TREK DE 2 JOURS DANS LA RESERVE DE NYER

JOUR 1:

nous allons pénétrer dans l'une des 11 Réserves Naturelles Régionales des
Pyrénées Orientales dénommeée a juste titre " Nyer la Sauvage".

Nous empruntons un sentier certes parfois diffigile mais qui va nous permettre de
plonger dans une vallée fortement imprégnée par la vie de nos ancétres.A
I'heure actuelle, cette vallée, de par la formation forestiére, est totalement
revenue a I'état sauvage et abrite pour le bonheur de nos yeux une faune et une
flore remarquable.

JOUR 2:

randonnée a ciel ouvert qui va nous permettre de découvrir I'immensité de cette
Réserve a partir du magnifique Pic du Trés Estelles.

Cette randonnée ne se fera qu'a partir de quatre participants et pourrait étre
annulée en cas de mauvais temps.
Merci d'avoir I'amabilité de s'inscrire 10 a 15 jours minimum avant (surtout pour

le gite) avec un versement par chéque de 20 euros d'arrhes a Edwige PETIT, Mas de
Trape 66360 AYGUATEBIA;

MATERIEL DE RANDONNEE INDISPENSABLE:

- une bonne paire de chaussures
-lunettes de soleil

e-creme solaire

e-gourde ( mini 1,51)
-couvre-chef

«-vétement de pluie

e-sac de couchage light
*-nécessaire de toilette
e-polaire

*-sac a dos 45 |
-pique-nique du premier jour
«-affaires de rechange
«-pharmacie perso.

RENDEZ-VOUS A NYER POUR 8h30, parking situé au-dessus de la Maison
de la Réserve.







